
   

 C Ó M O  C R E A R  L O O K S  P A R A
N A V I D A D  C O N  E S T I L O  Y

C O M O D I D A D

GUÍA 
Estilo Navideño 

a tu Medida
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3 ESPECIAL + 1 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 ESPECIAL + 1 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 ESPECIAL + 1 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 ESPECIAL + 1 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 ESPECIAL + 1 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 ESPECIAL + 1 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 ESPECIAL + 1 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 ESPECIAL + 1 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 ESPECIAL + 1 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 ESPECIAL + 1 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 ESPECIAL + 1 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 ESPECIAL + 1 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 ESPECIAL + 1 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
2 ESPECIAL + 2 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
2 ESPECIAL + 2 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
2 ESPECIAL + 2 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
2 ESPECIAL + 2 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
2 ESPECIAL + 2 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
2 ESPECIAL + 2 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
2 ESPECIAL + 2 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
2 ESPECIAL + 2 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
2 ESPECIAL + 2 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
2 ESPECIAL + 2 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
2 ESPECIAL + 2 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
2 ESPECIAL + 2 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
2 ESPECIAL + 2 NORMAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 NORMAL + 1 ESPECIAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 NORMAL + 1 ESPECIAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 NORMAL + 1 ESPECIAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
 3 NORMAL + 1 ESPECIAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 NORMAL + 1 ESPECIAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 NORMAL + 1 ESPECIAL



1

LOOKS NAVIDAD FÓRMULA
3 NORMAL + 1 ESPECIAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 NORMAL + 1 ESPECIAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 NORMAL + 1 ESPECIAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 NORMAL + 1 ESPECIAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 NORMAL + 1 ESPECIAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 NORMAL + 1 ESPECIAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 NORMAL + 1 ESPECIAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
 3 NORMAL + 1 ESPECIAL



1

LOOKS ESPECIAL NAVIDAD FÓRMULA
3 NORMAL + 1 ESPECIAL



1.TERCIOPELO

10 TIPOS DE TEJIDOS ESPECIALES 

RECUERDA E INSPÍRATE



2.LENTEJUELAS

TIPOS DE TEJIDOS ESPECIALES 



3.TUL

TIPOS DE TEJIDOS ESPECIALES 



4.METALIZADOS

TIPOS DE TEJIDOS ESPECIALES 



5. CUERO

TIPOS DE TEJIDOS ESPECIALES 



6. SATÉN

TIPOS DE TEJIDOS ESPECIALES 



7. TWEED

TIPOS DE TEJIDOS ESPECIALES 



8. ENCAJE
TRANSPARENCIAS

TIPOS DE TEJIDOS ESPECIALES 



9. GASA

TIPOS DE TEJIDOS ESPECIALES 



10. PEDRERÍA

TIPOS DE TEJIDOS ESPECIALES 



ESTAMPADO
TARTÁN

ESTAMPADOS  NAVIDEÑOS 



ESTAMPADO
MOTIVOS
NAVIDAD

ESTAMPADOS  NAVIDEÑOS 



13 TIPOS DE PRENDAS NORMALES SPORT: 

Camisetas algodón.
Jerseys de lana punto medio

y punto grueso.
Vaqueros.

Camisas vaqueras y de
cuados.

Pantalones cargo y de pana.
Leggins de cuero o

pantalones de cuero.

1.
2.

3.
4.

5.
6.

zapatillas
Botas militares-

botines de serraje
bailarinas.
Sudaderas.

Cazadoras de cuero
Cazadoras vaqueras

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.



13 TIPOS DE PRENDAS NORMALES
FORMALES: 

. Blazer.
Trajes.

Camisas.
Blusas.

Pantalones de vestir.
Chalecos.

1.
2.
3.
4.
5.
6.

. Jerseys de punto fino
Faldas midi

Faldas plisadas.
Faldas tweed.

Chaqueta chanel.
Mocasines,  oxford,

Salones, botin tacon clasico

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.



2  P R E N D A S
E S P E C I A L E S

+ 2  S P O R T

 LAS 3 FÓRMULAS DE COMBINACIÓN CON
PRENDAS SPORT 

1  P R E N D A
E S P E C I A L

+  3  S P O R T

3  P R E N D A S
E S P E C I A L E S  

+  1  S P O R T

LOOKS DE NAVIDAD



2  P R E N D A S
E S P E C I A L E S

+ 2  F O R M A L

 LAS 3 FÓRMULAS DE COMBINACIÓN CON
PRENDAS FORMAL

1  P R E N D A
E S P E C I A L

+  3  F O R M A L

3  P R E N D A S
E S P E C I A L E S  

+  1  F O R M A L

LOOKS DE NAVIDAD



LAS 6 FORMULAS DE COMBINACIÓN
RESUMEN

Con estas 6 fórmulas tienes la
sarten por el mango, TÚ decides
cual te apetece a ti usar y cual es
más adecuada al tipo de
evento/celebración que vayas a
tener.



PARTE PRÁCTICA
 7 PASOS PARA APLICAR ESTO A TU ARMARIO Y CREAR TUS

LOOKS DE NAVIDAD



PASO 1: PLANIFICACIÓN

Haz la lista para tener claros la
CANTIDAD de eventos/reuniones que
vas a tener y para los cuales quieres
pensar un look.  Así una vez te pongas
a crear HAZ Bachlooking , crearás
todos los looks que necesitas del tirón.



PASO 2:

LOCALIZA Y SACA TUS PRENDAS ESPECIALES

Recuerda que  las fórmulas que te he enseñado
para crearlos looks de Navidad llevan un
elemento de la fórmula “ESPECIAL”  , Mira de los
10 tipos de tejidos + los 2 estampados que te he
enseñado qué es lo que tienes, buscalo y sacalo,
tenlo a mano.
.



PASO 2.1:

SI NO TIENES NADA ESPECIAL ELIGE 3 Y COMPRA

Si no tienes nada especial de los 10 + 2 que te he
enseñado o lo que tienes no te gusta o no te apetece.
Elige entre 3-5 prendas/calzado de los que te he
mostrado para comprar, haz la lista y compra para
p̀oder hacer las pruebas de looks. Dejate llevar por tu
intu intuicion, elige lo que mas te guste.



PASO 3:

LOCALIZA Y SACA TUS PRENDAS “NORMALES”

Recuerda que  las fórmulas que te he enseñado para
crearlos looks de Navidad llevan un elemento de la
fórmula “Normal”  , Mira las dos listas de prendas sport y
formales con 26 tipos en total, ten a mano tus prendas
normales.
.



PASO 4:

HAZ EL ESPACIO EN TU AGENDA

Contempla de 3 a 5 momentos de una hora repartidos
en dos , tres semanas, diferentes para ponerte a crear
aplicando las formulas de combinacion que has
aprendido.
.



PASO 5:

CREA LAS 2 VERSIONES DE LA PRIMERA FORMULA
1 ESPECIAL + 3 NORMAL.

Empieza con una de tus prendas especiales
y aplicale las dos formulas. La versión 1
especial + 3 sport y la versión 1 especial + 3
formal. 
Haz lo mismo con otras prendas especiales
que tengas o hayas comprado. Con 3-5
prendas especiales x 2 formulas son de 6 a
10 looks. Este es el resultado del primer
día.



PASO 5.1:

SACATE FOTOS DE CADA LOOK.

Esto es muy importante, ya que no tiene nada que ver la
primera vez que te veas con un look a la segunda o
cuarta. Lo que de entrada te pueda chocar después te
puede gustar. Y en cualquier caso tienes que hacer tu
propia galeria de looks para las fiestas, guardar las
imagenes de todos los looks es MUY clave.



PASO 5.2:

HAZTE ESTAS PREGUNTAS DE CADA LOOK.

¿Te gusta?
¿Te funciona como esperabas?
¿Le cambiarías algo? 
¿Le faltaría algo?
¿Te ves TÚ en una versión festiva?
¿Te sientes a gusto, cómoda SUPER TÚ?



PASO 6:

CREA LAS 2 VERSIONES DE LA FORMULA 2
ESPECIAL + 2 NORMAL.

Empieza con una de tus prendas especiales y aplicale
las dos formulas. La versión 2 especial + 2 sport y la
versión 2 especial + 2 formal. 
Haz lo mismo con otras prendas especiales que tengas
o hayas comprado. Con 3-5 prendas especiales x 2
formulas son de 6 a 10 looks. Este es el resultado del
segundo día.



PASO 7:

CREA LAS 2 VERSIONES DE LA FORMULA 3
ESPECIAL + 1 NORMAL.

Empieza con una de tus prendas especiales y aplicale
las dos formulas. La versión 3 especial + 1 sport y la
versión 3 especial + 1 formal. 
Haz lo mismo con otras prendas especiales que tengas
o hayas comprado. Con 3-5 prendas especiales x 2
formulas son de 6 a 10 looks. Este es el resultado del
tercer  día.



PASO 7.1:

FOTOS Y PREGUNTAS CLAVE

El paso 5.1 de sacarte fotos, de cuerpo entero con el
look completo y el paso 5.2, de hacerte las preguntas
clave de cada look se repite despues del paso 6 y del
paso 7.



PASO 8:

TOCA DECIDIR QUÉ LOOK PARA QUÉ FECHA

Si has seguido los pasos anteriores tienes que tener un
mínimo de 18 looks de diferentes grados jugando con las
tres fórmulas y las dos versiones que te he enseñado. 
El máximo seria con 5 prendas especiales, 10 looks con
cada formula un total de 30 looks. Tienes las fotos y tus
valoraciones. Empieza a asignar  los looks que tengas
SUPER CLARO para que día van, o los que sean más
importantes para ti. Y después el resto



PASO 8.1:
TIENES QUE TENER TODOS TUS EVENTOS
CUBIERTOS

Con el mínimo de 18 o los 30 looks especiales para
Navidad que te he enseñado a crear, tienes que tener
looks de sobra donde elegir aquellos que te ENCANTEN
, que te sientas genial con el, que sean adecuados al tipo
de evento, que te hagan sentir guapa, comoda. Tienes
que estar satisfecha con los looks para cada evento,
tienes que estar encantada.



PASO 8.2:

SI NO TIENES TODOS LOS EVENTOS CUBIERTOS
Y/O NO ESTAS SATISFECHA CON EL RESULTADO
DE TUS LOOKS.

En este caso toca ir de compras, pero tienes que saber QUÉ
estás buscando. ¿Te hacen falta prendas normales sport o
prendas normales formal para tus combinaciones?¿te falta
calzado?¿sport o formal? ¿o lo que te falta son prendas
especiales o te apetece actualizar alguna de las que tienes?.



PASO 8.3:
LISTA DE LA COMPRA CLARA DE NO MÁS DE 5
PRENDAS/CALZADO EN TOTAL.

Responde a las preguntas del paso anterior para concretar
exactamente QUÉ estas buscando. Aunque te salgan quizás
más de 5 no importa elige que 5 prendas/calzado inicial vas a
ir a buscar, vete y compra lo más rápido que puedas ya que
tienes que volver al PASO 4 con esas piezas nuevas seguir
desde ahí los pasos y decidir si se quedan o las devuelves..



COMPLEMENTOS



F Ó R M U L A  1  E S P E C I A L  + 3
N O R M A L :  2 C O M P L E M E N T O S

F Ó R M U L A  2  E S P E C I A L  + 2
N O R M A L :  1  C O M P L E M E N T O S

F Ó R M U L A  3  E S P E C I A L  +  1
N O R M A L :  0  C O M P L E M E N T O S

COMPLEMENTOS 
EN LOOKS NAVIDEÑOS:



E S T E  T I P O  D E
C A D E N A S  S O N
D I S C R E T A S  N O
C U E N T A N ,  P U E D E S
U S A R L A S  S I N  M I E D O .

EJEMPLOS 
COMPLEMENTOS 
EN LOOKS NAVIDEÑOS:



E S T E  T I P O  D E  C O L L A R
E S  U N  C O M P L E M E N T O
V I S T O S O  Q U E  C U E N T A

EJEMPLOS 
COMPLEMENTOS 
EN LOOKS NAVIDEÑOS:



E S T E  T I P O  D E
P E N D I E N T E S  S O N
D I S C R E T O S  N O
A F E C T A N  N O  V A N  A
R E C A R G A R  E L  L O O K .

EJEMPLOS 
COMPLEMENTOS 
EN LOOKS NAVIDEÑOS:



E S T E  T I P O D E
P E N D I E N T E  G R A N D E
E S  U N  C O M P L E M E N T O
V I S T O S O  Q U E  S I
A F E C T A  Y  P U E D E
R E C A R G A R  E L  L O O K .

EJEMPLOS 
COMPLEMENTOS 
EN LOOKS NAVIDEÑOS:



E S T E  T I P O  D E
P U L S E R A S  S O N
D I S C R E T O S  N O
A F E C T A N  N O  V A N  A
R E C A R G A R  E L  L O O K .

EJEMPLOS 
COMPLEMENTOS 
EN LOOKS NAVIDEÑOS:



E S T E  T I P O  D E
P U L S E R A S  S O N
L L A M A T I V A S  S I
A F E C T A N   A
R E C A R G A R  E L  L O O K .

EJEMPLOS 
COMPLEMENTOS 
EN LOOKS NAVIDEÑOS:



MAQUILLAJE Y
PEINADO



F Ó R M U L A  1  E S P E C I A L  + 3 :  P U E D E S  R E C A R G A R
P E L O  Y  M A Q U I L L A J E .

F Ó R M U L A  2  E S P E C I A L  + 2 :  1  A M B A S
O P C I O N E S  S O N  V A L I D A S ,  P U E D E S  R E C A R G A R
O  N O .

F Ó R M U L A  3  E S P E C I A L :  M A Q U I L L A J E  Y  P E L O
N A T U R A L

MAQUILLAJE Y PELO 
EN LOOKS NAVIDEÑOS:



E S T E  E S  E L  M Á S
R E C O M E N D A D O ,  Y A
Q U E  L O S  L O O K S  D E
N A V I D A D  Y A  L L E V A N
P A R T E  E S P E C I A L .  S E
V E R Á  M Á S  F I N O  E L
L O O K

EJEMPLOS 
MAQUILLAJE  Y PELO
NATURAL
EN LOOKS NAVIDEÑOS:



E S T E  E S  E L  M Á S
R E C O M E N D A D O ,  Y A
Q U E  L O S  L O O K S  D E
N A V I D A D  Y A  L L E V A N
P A R T E  E S P E C I A L .  S E
V E R Á  M Á S  F I N O  E L
L O O K

EJEMPLOS 
MAQUILLAJE  Y PELO
NATURAL
EN LOOKS NAVIDEÑOS:



E S T E  E S  E L  M Á S
R E C O M E N D A D O ,  Y A
Q U E  L O S  L O O K S  D E
N A V I D A D  Y A  L L E V A N
P A R T E  E S P E C I A L .  S E
V E R Á  M Á S  F I N O  E L
L O O K

EJEMPLOS 
MAQUILLAJE  Y PELO
NATURAL
EN LOOKS NAVIDEÑOS:



MÁNDAMÉ FOTOS DE TUS LOOKS A MI
INSTAGRAM PARA VERTE QUE ME
ENCANTARÁ VER TUS CREACIONES:
@ZAIDA_MUNOZ_ESTILISTA._

ANOTA TUS DUDAS PARA TRAERLA A LA
SESIÓN QUE HAREMOS SOBRE EL 15 DE
DICIEMBRE, AVISARÉ POR EMAIL.

UN ABRAZO 🤗
ZAIDA


